
 

  
    សេវាេុខភាពនិងមនុេស 

2525 Grand Avenue, Long Beach, CA 90815 

(៥៦២) ៥៧០-៤០០០    FAX (៥៦២) ៥៧០-៤០៤៩ 

 

បទបញ្ជារបេ់មន្រនតីេខុភាពេម្រាប់ការធានារ ៉ាប់រង កូវិដ-១៩ 
កែសំរួលប្រូបានកែសំរួលពិធីសារកែលប្រូវការសំរារ់ែកនែងកែទាំសុខភាពកែលមានអាជ្ញារ័ណ្ណ 

រទរញ្ជាកែលប្រូវបានអនុម័រ៖ថ្ែៃទី ១១ កខសីហាឆ្ាំ ២០២០ 
 

សូមអានបទបញ្ជាននេះនដោយយកចិត្តទុកដាក់។ ការរំន ោភឬខកខានមិនបានអនុវត្តត្ាមបទបញ្ជាននេះគឺជាបទឧក្កិដឋ ផ្តនទា
នទោសនដោយការពិន័យការដាក់ពនធនាគារឬទាាំងពីរ។ (Ca. សុខភាពនិងសុវត្ថិភាព 

ន ខកូដ§ ១២០២៧៥។ et seq; ន ខកូដក្កុងឡុងប ៊ិច§ ៨១២.០៣០. A និង ៨.១២០.០៣០.E.៣) 

សង្ងេរ៖ ង្ ាថ្ែៃទី ៤ កខមិនាឆ្ាំ ២០២០ ង្ ាែអភិបាលង្ខរត Newsom បានប្រកាសអាសន្សប្មារ់សថានភាពកែល
រណ្តាលមែពីវីរុសឆ្ែងវីរុសវីរុសជំងឺផ្តាសាយរែសីប្រង្ភទែវិូែ-១៩ ង្ ើយង្ ាថ្ែៃទី ៤ កខមីនាឆ្ាំ ២០២០ ទីប្ែុងឡងុរ ៊ិច 
(ទីប្ែុង) ប្រកាសអាសន្នងិអាសន្សុខភាពែ្ុងរំរន។់ ទាែ់ទងនងឹែូវិែ-១៩ង្ ាែ្ុងស គមន៍កែលប្រូវបានផ្តល់សច្ចា
រ័នង្ ាយប្ែុមប្រឹែាប្ែងុឡងុរ ៊ិចកាលពីថ្ែៃទី ១១ កខមីនាឆ្ាំ ២០២០ ។ 

 

រទរញ្ជាង្នេះង្ធវើវិង្សាធនែមមនិងជំនួសរទរញ្ជាមនុង្ចញង្ ាថ្ែៃទី ១៥ កខង្មសាឆ្ាំ ២០២០។ រទរញ្ជាង្នេះអនុញ្ញារឱ្យ
មានែកនែងពិង្ប្្ាេះង្ ារល់ជ្ាមួយមនទីរសុខាភិបាលឡុងរ ៊ិចនិងង្សវាមនុសស (LBDHHS) ង្ែើមបីង្រៀរចំការររិង្ភាគអាហាររួម
និងពប្ងីែការទសសនាតាមប្រធានរទកែលមានែំណ្រ់។ ការផ្ែាស់រតូរមានពណ្៌ង្លឿង។  

មន្រនតីសុខាភិបាលនឹងរនតតាម ានអប្តាថ្នការរាល ាលជំងឺ ែូវិែ-១៩ ភាពធៃន់ធៃរថ្នជងំឺនិងមរណ្ភាពកែលរណ្តាលមែពី
មនទីរសុខាភិបាលសាធារណ្ៈកាលី វ័រញ ា (CDPH)និងអនសុាសន៍សប្មារ់មជឈមណ្ឌលប្រួរពិនិរយនងិរង្ការជំង ឺ(CDC) និង
ឥទធិពលថ្នរទរញ្ជាង្នេះ។ ប្រសិនង្រើច្ាំបាច់ការរញ្ជាទិញង្នេះអាចប្រូវបានពប្ងែីពប្ងីែឬផ្ែាស់រតូរង្ែើមបីការពារសុខភាពសា
ធារណ្ៈ។ 

ននៅនក្កោមអាំណាចននសុខភាពនិងសុវត្ថិភាពននកា ីហ្វ័រនីញ ា 
ផ្ផ្ែកទី ១០១០៤០, ១០១០៨៥ និង ១២០១៧៥ មន្រនតីសុខាភិបា នន 

ទីក្កុងឡុងប ៊ិចបានបញ្ជា៖ 
1. រទរញ្ជាង្នេះមានប្រសិទធិភាពភែាមៗង្ ាថ្ែៃទី ១១ កខសីហាឆ្ាំ ២០២០ និងរនតរ ូរែល់មានការជូនែំណ្ឹងរកនថមឬរ ូរ

ែល់ការពប្ងីែរង្ណ្តញង្ចញជំនួសឬកែកប្រជ្ា ាយលែេណ៍្អែសរង្ ាយមន្រនតីសុខភាពទីប្ែុងឡុងរ ៊ិច(មន្រនតីសុខាភិបាល) 
។រទរញ្ជាង្នេះអនុវរតចំង្ពាេះមណ្ឌលកែទាំសុខភាពកែលមានអាជ្ញារ័ណ្ណែូចមានែំណ្រ់ែ្ុងរទរញ្ជាង្នេះង្ ាែ្ុងទីប្ែុង
ឡុងរ ៊ិច (ទីប្ែុង) ។ រទរញ្ជាង្នេះង្ធវើវិង្សាធនែមមនិងជំនួសរទរញ្ជាមុនង្ចញង្ ាថ្ែៃទី ១៥ កខង្មសាឆ្ាំ ២០២០។ 

 

2. មន្រនតីសុខាភិបាលរញ្ជាទិញែូចខាងង្ប្កាមៈសប្មារ់មណ្ឌលកែទាំសុខភាពកែលទទួលបានអាជ្ញារ័ណ្ណែូចខាងង្ប្កាមៈ 
 

k. ការចូលរានកំណត់។្មាននរណាង្ប្រាពីនិង្ ាជិែអ្ែង្ឆ្ែើយររែំរូងអ្ែជំនាញខាងង្វជជសាប្សតឬអ្ែកែទាំនិងអ្ែ
ផ្តល់ង្សវាកែទាំកែលបានចុេះែិចចសនាប្រូវចូលែ្ុងង្រាងចប្ែង្នាេះង្ទ។ អ្ែទសសនាទាំងអស់រួមទាំងអ្ែសម័ប្គចិរត
និងអ្ែង្ធវើការកែលមិនសំខាន់ែូចជ្ាជ្ាងការ់សែ់អ្ែសំកែងនិងអ្ែង្ផ្សងង្ទៀរប្រូវបានហាមឃារ់មិនឱ្យចូលែ្ុង



ថ្ែៃទី ១១ កខសីហាឆ្ាំ ២០២០ 
ទំព័រ 2 

 

ែកនែងង្នាេះ។ង្រើច្ាំបាច់ (ឧ។ ជីវិរ) ែំណ្រ់ការចូលង្មើលង្ភញៀវករម្ាែ់គរ់ែ្ុងង្ពលករមួយង្ ើយរប្មូវឱ្យអ្ែពាែ់
របាំងវេះការ់ឬរិទបាំងមុខសអារ។ ង្រៀរចំវិធីសាប្សតជំនួសថ្នែំង្ណ្ើរទសសនែិចច (និមមិរ) កែលមិនមានង្ ាែ្ុង
មនុសសម្ាែ់ែូចកែលប្រូវការង្ ាែ្ុងការពិង្ប្្ាេះង្ ារល់ជ្ាមួយ _LBDHHS ែកនែងនានាអាចប្រូវបានអនុញ្ញារឱ្យ
ពប្ងីែប្រធានរទថ្នការង្ធវើទសសនែិចចររស់ពួែង្គង្ ានិងប្សរតាមកផ្្ែទី II ថ្ន "ង្្ាលការណ៍្កណ្នាំររស់ទីប្ែុង
សប្មារ់ការការពារនិងការប្គរ់ប្គង ែូវិែ-១៩ ង្ ាែ្ុងែកនែងកែទាំជំនាញ" ប្រឡរ់ង្ ាង្ធវើការវិញ។ ្មាននិង្ ាជិែ
ណាកែលបានង្ធវើង្រសតិ៍វិជជមានចំង្ពាេះ ែូវិែ-១៩ឬអ្ែកែលែំពុងរង្ហាញង្រាគសញ្ញាទាែ់ទងនឹង ែូវិែ-១៩មិនប្រូវ
បានអនុញ្ញារឱ្យចូលែ្ុងែកនែងង្នាេះង្ទរ ូរទាល់ករពួែង្គបានរំង្ពញតាមលែេណ្ៈវិនិចឆ័យររស់ CDC សប្មារ់
ការវិលប្រឡរ់ចូលង្ធវើការវិញសប្មារ់រុគគលិែសុខាភិបាលង្ ាយមានការរញ្ជាែ់ឬសងស័យ ែូវិែ-១៩។(ការ
កណ្នាំរង្ណ្តតេះអាសន្) កែលអាចរែបានង្ ា https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/hcp/return-to-work.html  និងប្រូវករអនុវរតតាមការវិលប្រឡរ់ង្ ាកាន់ការអនុវរតការង្ារនិងការរឹររបិរ
ការង្ារកែលប្រូវបានរែង្ ើញង្ ាែ្ុងង្នាេះ។ 

x. ម្តរាល់ការបរិសភាគអាហាររួមនិងេកមមភាពទាំងអេ់ម្តូវផ្អាក។ អាហារទាំងអស់នឹងប្រូវបានរង្ប្មើង្ ាែ្ុងរនទរ់
នីមួយៗ។រុគគលិែអាចររិង្ភាគង្ ាែ្ុងរនទរ់សប្មាែរុគគលិែឬរំរន់កែលបានែំណ្រ់ ាច់ង្ ាយកឡែពី្្ារ ុកនត
ការឃែារឆៃាយពីរាងកាយ ប្បាំមួយ(៦)  វីរឬខពស់ជ្ាងង្នេះប្រូវកររែានិងអនុវរតឱ្យបានប្គរ់ង្ពលង្ ាង្ពលររិ
ង្ភាគ។ អ្ែប្សុែ / អ្ែជំងឺប្រូវស្ាែ់ង្ ាែ្ុងរនទរ់ររស់ពួែង្គ។ពិង្ប្្ាេះង្ ារល់ជ្ាមួយLBDHHS ែកនែងង្ផ្សងៗ
អាចប្រូវបានអនុញ្ញារិង្អាយង្រៀរចំង្ឡើងវិញនូវមុខវិជ្ជាររិង្ភាគអាហាររួមង្ ាមានែំរិរនិងប្សរង្ ានឹងកផ្្ែទី ២ 
ថ្នទីប្ែុង“ ង្្ាលការណ៍្កណ្នាំសប្មារ់ការការពារនិងការង្ធវើឱ្យប្រង្សើរង្ឡើងនូវឧរែរណ៍្កែលមអ ែូវិែ-១៩ង្ ា
ែ្ុងែកនែងកែទាំជំនាញ”។ 

K. បបងបចកទីកបនែងនិងបុគគលិក។អ្ែប្រូវកររង្ងកើររំរន់មួយង្ ាែ្ុងែកនែងររស់អ្ែសប្មារ់អ្ែកែលបានង្ធវើង្រសត៍
វិជជមានសប្មារ់ ែូវិែ-១៩ឬអ្ែកែលែំពុងរង្ហាញង្រាគសញ្ញាទាែ់ទងនឹង ែូវិែ-១៩កែលរំករែខែួនពី្្ានិងរំរន់
សប្មារ់អ្ែកែលមិនបានរញ្ជាែ់ឬសងស័យ ែូវិែ-១៩។និង្ ាជិែទាំងអស់កែលង្ធវើការឬចូលង្ ាែ្ុងរំរន់ ែូវិែ-
១៩ ថ្នទីតាំងររស់អ្ែមិនប្រូវង្ ាង្ធវើការឬចូលង្ ាែ្ុងរំរន់ង្ផ្សងង្ទៀរថ្នែកនែងររស់អ្ែង្ឡើយ។ 

X. បុគគលិកទាំងអេ់ម្តូវពាក់រ ាេ់វះកាត់ម្គប់សពលសវលាស ាកនុងកបនែង។រុគគលិែប្រូវករង្ ាងនិងង្ធវើតាមមជឈមណ្ឌល
ប្គរ់ប្គងជំងឺររស់ស រែឋអាង្មរិែនាង្ពលរចចុរបន្(CDC) ការកណ្នាំ។ រុគគលិែប្រូវពាែ់ឧរែរណ៍្ែែែង្ងហើម 

N-95 ប្រសិនង្រើមាននិងឧរែរណ៍្ការពារផ្ទាល់ខែួនទាំងអស់ (PPE)  បានកណ្នាំង្ ាយCDC (ែូចជ្ាង្ប្សាមថ្ែ
អាវការពារកភ្ែ) ង្ពលកែទាំមនុសសកែលមានការសងស័យឬមានការរញ្ជាែ់ ែូវិែ-១៩. ង្ ាតាមែកនែងនានាជ្ាមួយ
ែូវិែ-១៩ ការរញ្ជូនរុគគលិែកែទាំសុខភាពគួរករពាែ់ PPE ង្ពញង្លញសប្មារ់ការកែទាំអ្ែជំងឺទាំងអស់ង្ ាយ
មិនគិរពី ែូវិែ-១៩ ការង្ធវើង្រាគវិនិចឆ័យឬង្រាគសញ្ញា។ ង្ប្គឿងររិកេារនានាគួរករង្ធវើតាមការកណ្នាំររស់ CDC សតី
ពីការអភិរែស PPE។ 

g. បុគគលិកទាំងអេ់ម្តូវបតស្វើតាមការបណនាំអំពីការការពារការឆ្ែងសមសរាគពីមជ្ឈមណឌលេម្រាប់ ការបែទាំ
េុខភាព និងសេវាកមម ម្បព័នធបែទាេំុខភាពដល់អនកម្តីម្ក (CMS) និង CDC ។ ជ្ាពិង្សសែកនែងនានា
ប្រូវអនុវរតអនាម័យថ្ែឱ្យបានសមប្សរែូចបានែំណ្រ់ង្ ាយ CDC និងតារាងប្រួរពិនិរយការកណ្នាំអំពីការ
ឆ្ែងង្មង្រាគ CMS ។ មង្ធយតបាយនានាប្រូវង្ធវើតាមការកណ្នាំរកនថមកែលផ្តល់ង្ ាយមន្រនតីសុខាភិបាលែូចជ្ា
ឡងរ ៊ិច”ការកណ្នាំអំពីមង្ធយតបាយកែទាំរយៈង្ពលកវងសប្មារ់ការប្គរ់ប្គងនិងការការពារ កូវិដ” ឬ“ ការ
កណ្នាំឱ្យពាែ់របាំងមុខង្ ាឡុងរ ៊ិចសប្មារ់រុគគលិែសុខភាព។” 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/return-to-work.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/return-to-work.html
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c. អនកជ្ំងឺ / អនករេ់ស ាម្តូវបតពាក់របាំងវះកាត់ស ាសពលរានឬគម្មបមុខស្អាតស ាសពលបដលស ាខាងសម្រាបនទប់
របេ់មនុេស។ង្នេះរារ់រញ្ចូលទាំងអ្ែជមៃឺ / អ្ែប្សុែកែលប្រូវច្ាែង្ចញពីែកនែងកែទាំជ្ាប្រច្ាំ (ឧ។ អ្ែជមៃឺខាង
សមភព) ។ របាំងវេះការ់ប្រូវបានទាមទារសប្មារ់អ្ែប្សុែណាកែលមានង្រាគសញ្ញា។ 

q. ការពិនិតយសរាគេញ្ញាេម្រាប់ទាំងអេ់គ្នា។មនុសសប្គរ់្្ាកែលចូលង្ ាែ្ុងែកនែងង្នេះ (ង្លើែកលងករអ្ែ
ង្ឆ្ែើយររែំរូងកែលជ្ាធមមតាមានការពិនិរយ ាច់ង្ ាយកឡែ) ប្រូវករមានការពិនិរយង្រាគសញ្ញាមុនង្ពលចូល។ 
នរណាម្ាែ់កែលែំពុងមានង្រាគសញ្ញាណាមួយមិនប្រូវបានអនុញ្ញារឱ្យចូលែ្ុងែកនែងង្នាេះង្ទ។ ែូចកែល
បានង្ប្រើែ្ុងកផ្្ែង្នេះ“ ង្រាគសញ្ញា” រួមរញ្ចូលរ ុកនតមិនមានែំណ្រ់ចំង្ពាេះប្គុនង្រតាញាែ់មិនប្សួលខែួនឈឺ
រំពង់ែែអែែណ្តាស់ែែែង្ងហើមខែីៗឬង្រាគសញ្ញាប្ែពេះង្ពាេះង្វៀនែូចជ្ា ាមែទន់ឬរមួលប្ែពេះ។មនុសសប្គរ់្្ា
ប្រូវករមានសីរុណ្ហភាពររស់ពួែង្គមុនង្ពលចូលែល់ទីតាំង។ អ្ែកែលមានប្គុនង្រតា (១០០.០ អងាង្សឬ 
៣៧,៨ អងាង្ស) មិនប្រូវបានអនុញ្ញារ ឲ្យ ចូលែ្ុងមណ្ឌលង្នាេះង្ទ។ រុគគលកែលបានង្ប្រើថ្ាំរញ្ចុេះែង្្តាែ្ុងរ
យៈង្ពល ៨ ង្ម ាងែនែងមែប្រូវបានហាមឃារ់ពីែកនែងស្ាែ់ង្ ា។សីរុណ្ហភាពប្រូវករយែតាមវិធីសាប្សតមួយ
កែលនឹងមិនរងកហានិភ័យថ្នការឆ្ែងជំងឺរវាងនិង្ ាជិែង្ឡើយ។ ចំណ្ុចចូលគួរករប្រូវបានែំណ្រ់ង្ែើមបីធានា
ថាប្ចែចូលកែលអាចចូលបានទាំងអស់មានសថានីយ៍ប្រួរពិនិរយសីរុណ្ហភាព។ 

C. ស្វើការម្តួតពិនិតយេីតុណហភាពម្បចាំថ្ែៃេម្រាប់បុគគលិកនិងអនកជ្ំងឺនិង អនករេ់ស ា។រុគគលិែទាំងអស់គួរករប្រូវ
បានប្រួរពិនិរយពីរែងែ្ុងមួយថ្ែៃមុនង្ពលចូលង្ធវើការង្ ើយង្លើែទី ព ីប្រក លជ្ាែរព ីង្ម ាង (១២) ង្ម ាង
ង្ប្កាយមែ។ អ្ែជំងឺនិងអ្ែរស់ង្ ាគួរករប្រូវបានប្រួរពិនិរយជ្ាង្រៀងរាល់ថ្ែៃ។ ែំណ្រ់ប្តាប្រូវរែាទុែនូវការប្រួរ
ពិនិរយសីរុណ្ហភាពទាំងង្នាេះ។ 

Q. រាល់ករណីបដលម្តូវបានសគេងស័យឬេងស័យ កូវិដ-១៩ គួរបតរាយការណ៍ស ាមនទីរេុខាភិបាលនិងសេវាមនុេស
តាមសឆ្នរឡុងឱ្យបានភែាមៗតាមទូរេ័ពធ។ 

j. កបនែងគួរបតសជ្ៀេវាងស ាយមស្យោបាយណាមួយបដលអាចស្វើស ាបានកនុងការសម្បើម្បាេ់និស ាជ្ិកបដលបានស្វើការ
ស ាកបនែងមួយសសសងសទៀត។ 

 

និយមន័យ 

3. “ែកនែងកែទាំសុខភាពតាមស គមន៍កែលមានអាជ្ញារ័ណ្ណ” រួមរញ្ចូលទាំងែកនែងែូចខាងង្ប្កាមង្ ាែ្ុងទីប្ែុង៖ 

k. ែកនែងកែទាំលំង្ ា ឋានសប្មារ់មនុសសង្ពញវ័យ (ARF) ប្គរ់ប្រង្ភទអាជ្ញារ័ណ្ណ 

x. គែីនិែ ាងឈាមរុាំថ្រ៉ៃ 

K. ស គមន៍កែទាំង្សាធននិវរតន៍រនត 

X.  ែកនែងមនទីរង្ពទយ 

g. ែកនែងកែទាំែប្មិរមធយមថ្នប្រង្ភទអាជ្ញារ័ណ្ណទាំងអស់ 

c. ែកនែងសុខភាពផ្ែូវចិរត 
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q. ែកនែងកែទាំលំង្ ា ឋានសប្មារ់មនុសសច្ាស់ 

C. អ្ារលំង្ ា ឋានជ្ាប្រច្ាំ Ill 

Q. ែកនែងកែទាំជំនាញ 

j. ែកនែងសតារនីរិសមបទាសងគម 

d. អ្ែកែទាំរយៈង្ពលកវង 

ល័ែេខ័ណ្ឌរកនថម 

4. តាមលំ ារ់លំង្ ាយង្នេះមិនមានែំរិរណាង្ឡើយ (ែ) អ្ែង្ឆ្ែើយររែំរូងចូលង្ ាកាន់ង្គ ទំព័រកែលមានង្ឈមាេះែ្ុងែីកាង្នេះ
ែ្ុងង្ពលមានអាសន្ឬ (ខ) មន្រនតីមូល ឋានរែឋឬស ព័នធអ្ែង្សុើរអង្ងករឬរុគគលិែង្ពទយឬរុគគលិែអនុវរតចារ់ពី អនុវរតភារ
ែិចចប្សរចារ់ររស់ពួែង្គង្ ាទីតាំងកែលមានង្ឈមាេះែ្ុងលំ ារ់ង្នេះ។ 

5. សា ាប្ែុងប្រូវផ្តល់ចារ់ចមែងថ្នរទរញ្ជាង្នេះជ្ារនទាន់ង្ ាយ (ែ) ប្រកាសវាង្ ាង្លើង្គ ទំព័រររស់នាយែ ឋានសុខាភិបាល
និងង្សវាមនុសសររស់ទីប្ែុងឡងរ ៊ិច (http://www.longbeach.gov/health/) (ខ) រិទផ្ាយវាង្ ាមជឈមណ្ឌលពលរែឋ
កែលមានទីតាំងង្ ា 411 W. Ocean Blvd., Long Beach, CA 90802, (គ) ការផ្តល់ជូនង្ ាសមាជិែសាធារណ្ៈកែល
ង្ស្ើសុំចារ់ចមែង( ) ង្ចញង្សចែតីប្រកាសព័រ៌មានមួយង្ែើមបីផ្សពវផ្ាយសណ្តារ់ធ្ារ់ពាសង្ពញទីប្ែុងនិង(ង) តាមរយៈការ
រង្ប្មើតាមអ ៊ីកមលង្លើទីតាំងធំ ៗ កែលមន្រនតីសុខាភិបាលបានែឹងថាទំនងជ្ាប្រូវសថិរង្ ាង្ប្កាមរទរញ្ជាង្នេះ (រ ុកនតង្សវាែមមតាមរ
យៈអ ៊ីកមលមិនប្រូវបានទាមទារសប្មារ់ការអនុង្ ាមភាពង្ទ) ។ មចាស់អ្ែប្គរ់ប្គងរឺប្ររិររតិែរថ្នទីតាំងណាមួយកែលទំនងជ្ា
រងផ្លរ េះពាល់ពីរទរញ្ជាង្នេះប្រូវបានង្លើែទឹែចិរតឱ្យប្រកាសចារ់ចមែងថ្នែីការញ្ជាទិញង្នេះនិងផ្តល់ជូនចារ់ចមែងែល់
សមាជិែណាមួយថ្នសាធារណ្ៈជនកែលង្ស្ើសុំចារ់ចមែង។ 

6. ប្រសិនង្រើកផ្្ែណាមួយការការ់ង្ទាសប្រង្ ាគឃែាឬពាែយថ្នរទរញ្ជាង្នេះឬការអនុវរតណាមួយចំង្ពាេះរុគគលរចនាសមព័នធការប្រមូល
ផ្តុំឬកាលៈង្ទសៈប្រូវបានច្ារ់ទុែថាមិនមានសុពលភាពឬមិនប្សរនឹងរែឋធមមនុញ្ញង្ ាយង្សចែតីសំង្រចររស់រុ ាការថ្នយុតតាធិការ
មានសមរថែិចចរនទារ់មែការសង្ប្មចចិរតកររង្នេះ។ នឹងមិនរ េះពាល់ែល់សុពលភាពថ្នចំកណ្ែឬែមមវិធីកែលង្ ាសល់ថ្នរទរញ្ជា
ង្នេះង្ទ។. 

7. ង្ ាែ្ុងទីប្ែុងរែឋកាលី វ័រញ ា (រែឋ) និងប្រង្ទសមានររិមាណ្ប្គរ់ប្្ាន់ថ្នង្  ឋារចនាសមព័នធសុខភាពសំខាន់ៗរួមមានកប្គមនទីរ
ង្ពទយម ាសុីនខយល់និងែមមែរកែលមានសមរថភាពប្គរ់ប្្ាន់ែ្ុងការពាបាលចំនួនអ្ែជំងឺ  ាងង្ប្ចើនែ្ុងង្ពលករមួយប្រសិនង្រើ
វីរុសរាល ាលមិនមានការប្រួរពិនិរយ។ជ្ាការង្ឆ្ែើយររង្ ាយផ្ទាល់ង្ ានឹងែងវេះង្  ឋារចនាសមព័នធកែទាំសុខភាពរ ឋាភិបាល
ង្ ាទូទាំងប្រង្ទសែំពុងច្ារ់វិធានការង្ែើមបីរនថយការរីែរាល ាលថ្ន ែូវិែ-១៩ ង្ែើមបីការ់រនថយអប្តាឆ្ែងនិងការ់រនថយចំនួន
រុគគលកែលបានឆ្ែងជំងឺែ្ុងង្ពលករមួយង្ ាយការ់រនថយសថានភាពកែលវីរុសអាចរាល ាលបាន។ 

8. ការឃែារឆៃាយពីរាងកាយករម្ាែ់ឯងង្ ាែ្ុងមណ្ឌលកែទាំសុខភាពស គមន៍កែលមានអជ្ញារ័ណ្ណកែលរង្ប្មើជូនរុគគលកែល
មានអាយុច្ារ់ពី ៦៥ ឆ្ាំង្ឡើងង្ ាឬមានសថានភាពសុខភាពជ្ាមូល ឋានរួមទាំងរ ុកនតមិនមានែំណ្រ់ែកនែងផ្តល់ង្សវាគិ ានុរប
 ឋាយិកាជំនាញនិងែកនែងកែទាំរយៈង្ពលកវងអាចមិនមានប្រសិទធភាពង្ ាយសារករការង្ផ្តារអារមមណ្៍ររស់រុគគលនិងលែេណ្ៈ
ថ្នង្សវាែមមកែលផ្តល់ែល់ពួែង្គ។ 

9. មន្រនតីសខុភាពទីប្ែុង (មន្រនតីសុខភាព) រែង្ ើញ៖ 
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k. មានការង្ែើនង្ឡើងហានិភ័យថ្នែូវិែ-១៩ែ្ុងចំង្ណាមអ្ែកែលែំពុងង្ធវើការឬរស់ង្ ាែ្ុងមណ្ឌលកែទាំសុខ
ភាពកែលមានអាជ្ញារ័ណ្ណជ្ាែ់ ាែ់និងែ្ុងចំង្ណាមអ្ែកែលផ្តល់ង្សវាែមមង្ ាែ្ុងស គមន៍ររស់ង្យើង។ 

x. មុនផ្តល់ង្សវាង្ ាែ្ុងស គមន៍ររស់ង្យើងឬមុនង្ពលចូលង្ ាកាន់មណ្ឌលកែទាំសុខភាពកែលទទួលបាន
សិទធិអំណាចពីស គមន៍កែលមានអាជ្ញារ័ណ្ណរុគគលទាំងអស់កែលមិនកមនជ្ាអ្ែជំងឺអ្ែកែលមានប្សារ់ឬ
អ្ែរស់ង្ ាែមីគួរករង្ធវើការវាយរថ្មែង្ ាយខែួនឯងនិងពិនិរយសីរុណ្ហភាពសប្មារ់ង្រាគសញ្ញាវីរុសែូវិែ-១៩និង 

K. ែូង្ច្្ាេះង្ ើយរុគគលកែលមានង្រាគសញ្ញាែូចជ្ាជំងឺផ្ែូវែង្ងហើមឬប្គុនង្រតាមិនគួរចូលែ្ុងមណ្ឌលកែទាំសុខភាព
កែលមានអាជ្ញារ័ណ្ណទាំងង្នេះង្ទពីង្ប្ពាេះការង្ធវើែូង្ច្េះទំនងជ្ាង្ធវើឱ្យចុេះង្ខសតយថ្នែិចចខិរខំប្រឹងកប្រងែ្ុងការ
ការ់រនថយការរីែរាល ាលថ្ន ែូវិែ-១៩ទាំងង្ ាែ្ុងទីប្ែុងង្ខានធីនិងរែឋ។ 

10. រទរញ្ជាង្នេះប្រូវបានង្ចញង្ ាយកផ្អែង្លើការរញ្ជូនស គមន៍កែលមានប្សារ់ថ្ន ែូវិែ-១៩ង្ ាែ្ុងទីប្ែុងកែលរង្ហាញពី
ហានិភ័យគួរឱ្យែរ់សមគាល់និងង្ប្្ាេះថ្ាែ់ែល់សុខភាពររស់ប្រជ្ាពលរែឋ។រចចុរបន្ង្នេះមិនមានវ៉ៃាែ់សាំងសប្មារ់ការពារនិង
មិនមានការពាបាលជ្ាែ់ ាែ់សប្មារ់ ែូវិែ-១៩ង្ទ។ គិរប្រឹមថ្ែៃទី ២២ កខមិែុនាឆ្ាំ ២០២០   ាងង្ហាចណាស់មានែរណី្
វិជជមានចំនួន ៣.០៤២ ែរណី្ថ្នការសែារ់ង្ ាយជំងឺផ្តាសាយរែសី ែូវិែ-១៩និង ១៤ ែរណី្កែលបានរាយការណ៍្ង្ ាែ្ុងទីប្ែុង
កែលែ្ុងង្នាេះមានែរណី្វិជជមានចំនួន ៧៨០ ែរណី្និងអ្ែសែារ់ចំនួន ៩១ នាែ់ប្រូវបានផ្ារភជារ់ជ្ាមួយនឹងែកនែងកែទាំរយៈ
ង្ពលកវងង្ ាែ្ុងទីប្ែុង។ង្ ាមានលទធភាពខពស់ថ្នែរណី្គួរឱ្យែរ់សមគាល់និងង្ែើនង្ឡើងថ្នែរណី្សងស័យថ្នការឆ្ែងស គម
ន៍។ 

11. ែីកាសង្ប្មចង្នេះប្រូវបានង្ចញង្ ាយអនុង្ ាមតាមនិងរញ្ចូលង្ ាយង្ ាងង្សចែតីប្រកាសថ្ែៃទី ៤ កខមីនាឆ្ាំ ២០២០ សតី
ពីសថានភាពអាសន្កែលង្ចញង្ ាយអភិបាល Gavin Newsom និងថ្ែៃទ ី ៤ កខមីនាឆ្ាំ ២០២០ ។ង្សចែតីប្រកាសអំពីភាព
អាសន្ែ្ុងរំរន់និងសុខភាពសាធារណ្ៈកែលង្ចញង្ ាយប្ែុមប្រឹែាប្ែុងឡុងរ ៊ិចង្សចែតីប្រកាសអាសន្ែ្ុងរំរន់ង្ ាយ
ប្រធានប្ែុងនិងង្សចែតីប្រកាសអាសន្រនទាន់ររស់មន្រនតីសុខាភិបាលង្រៀងៗខែួននិងង្សចែតីកណ្នាំកែលង្ចញង្ ាយប្ែសួងសា
ធារណ្ៈកាលី វ័រញ ា។ សុខភាពែូចកែលពួែង្គម្ាែ់ៗបាននិងអាចប្រូវបានរំង្ពញរកនថម។ 

12. ការរំង្ ាភង្លើរទរបញ្ញរតិណាមួយថ្នរទរញ្ជាង្នេះគឺជ្ាការគំរាមែំក ងមួយកែលនឹងង្ែើរមានង្ ើយរងកការគំរាមែំក ង
ែល់សុខភាពសាធារណ្ៈ។សុវរថិភាពនិងសុខុមាលភាព។ង្ែើមបីការពារសុខភាពសាធារណ្ៈមន្រនតីសុខាភិបាលថ្នទីប្ែុងឡុងរ ៊ិ
ចអាចច្ារ់វិធានការរកនថមសប្មារ់ការមិនង្្ារពតាមរទរញ្ជាង្នេះ។ការរំពានរទរញ្ជាង្នេះគឺជ្ារទមជឈិមកែលប្រូវផ្តនទាង្ទាស
 ាែ់ពនធនា្ារការផ្ាែពិន័យឬទាំងង្ ាង្ប្កាមសុខភាពរែឋកាលី វ័រញ ានិងង្លខែូែ ១២០២៧៥ ល។ល។រនត និងជំពូែ ១.៣ 
ថ្នប្ែមប្ែុងឡុងរ ៊ិច។ 

អនុង្ ាមតាមធមមនុញ្ញទីប្ែុងឡងរ ៊ិចកផ្្ែទី១០៩វគគ ៨៦៣៤ និង ៤១៦០១ ថ្នប្ែមរែឋកាលី វ័រញ ា។ កផ្្ែទី ១០១០៤០ និង 
១២០១៧៥ ថ្នប្ែមសុខភាពនិងសុវរថិភាពរែឋ កាលី វ័រញ ា។ និងជំពូែ ៨.០៨ និង ៨.២៦ និង ៨.១២០ថ្នប្ែមប្ែុងឡុងរ ៊ិចរ
ទរញ្ជានិងង្សចែតីកណ្នាំទាំងង្នេះកែលង្ចញង្ ាយមន្រនតីសុខាភិបាលប្រូវអនុវរតង្ ាយអធិការនគរបាលប្ែុងឡុងរ ៊ិចង្ែើមបីធានា
បាននូវការអនុង្ ាមតាមនិងការអនុវរតរទរញ្ជាង្នេះនិងង្សចែតីកណ្នាំកែលមានកចងង្ ាទីង្នេះ។ 
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ការផ្្សពវផ្្សាយបទបញ្ជាបនទាន់ 

ែ្ុងនាមជ្ាប្រធានកផ្្ែការពារសុីវិលសប្មារ់ទីប្ែុងឡុងរ ៊ិចអនុង្ ាមតាមប្ែមប្ែុងឡុងរ ៊ិច (“ អិលរ ៊ីអឹមសុី”) កផ្្ែ ២.៦៩.០៦០.A និង
អនុង្ ាមតាមរទរបញ្ញរតិថ្នអិលរ ៊ីអឹមសុី ៨.១២០ ខញុំមានសិទធិែ្ុងការប្រកាសឱ្យង្ប្រើរទរញ្ជាសប្មារ់ការការពារ។ ជីវិរនិងប្ទពយសមបរតិ
កែលរងផ្លរ េះពាល់ង្ ាយ ែូវិែ-១៩អនុង្ ាមតាមចារ់ជ្ារនទាន់ថ្នមាប្តា ៨៦៣៤ ររស់រ ឋាភិបាលនិងកផ្្ែ LBMC ២,៦៩.០៧០.A 
និង ៨.១២០.០២០ ។ ចារ់ខាងង្ប្កាមង្នេះនឹងមានប្រសិទធភាពសប្មារ់រយៈង្ពលថ្នការរញ្ជាទិញសុខភាពង្ ាឡងរ ៊ិចកែលមានសុវរថិ
ភាពជ្ាងមុនែ្ុងការរញ្ជាទិញតាមផ្ទេះសប្មារ់ការប្គរ់ប្គងថ្ន ែូវិែ-១៩កែលបានង្ចញផ្ាយខាងង្លើ។ កែលប្រូវបានរួមរញ្ចូលទាំងមូល
ររស់ខែួនង្ ាយង្ ាង: 
 
រទរញ្ជាររស់មន្រនតីសុខភាពទីប្ែុងឡងរ ៊ិចកែលមានសុវរថិភាពជ្ាងង្ ាែ្ុងការរញ្ជាទិញតាមផ្ទេះថ្នការប្គរ់ប្គង ែូវិែ-១៩នឹងប្រូវបាន
ប្រកាសង្អាយង្ប្រើជ្ារទរញ្ជាសំរារ់ការពារអាយុជីវិរនិងប្ទពយសមបរតិ។ 
 
ជនណាកែលបានែឹងនិងរំពានឬរែិង្សធឬង្ធវសប្រក សឬង្ធវសប្រក សង្ ាយង្ធវសប្រក សនិងង្ ាយង្ធវសប្រក សែ្ុងការប្រប្ពឹរតិ
ង្ ានឹងរទរញ្ជាសុខភាពកែលប្រូវបានង្ចញង្ ាយចារ់កែលប្រូវបានរញ្ជាែ់ខាងង្លើប្រូវមានង្ទាសពីរទមជឈឹម។ផ្តនទាង្ទាសង្ ាយការ
ពិន័យមិនង្លើសពីមួយពាន់ែុ ែារ (១.០០០ ែុ ែារ) ង្ ាយ ាែ់ពនធនា្ាររយៈង្ពលមិនង្លើសពីប្បាំមួយ (៦) កខឬង្ ាយការពិន័យនិងការ
 ាែ់ពនធនា្ារ។ (ង្លខែូែប្ែុងឡុងរ ៊ិចកផ្្ែ ៨.១២០.០៣០ ។ ង្អ។ និង ៨.១២០.០៣០.E.៣) 
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